MENUS DECEMBRE

SEMAINE DU ler AU h DECEMERE

/ '.-;_,
— Loi Egalim novembre 2025 - 7 7% de produits certlf/es dont 45% de b/o

Lundi er Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 S Vendredi5

Salade de pates (NS o .
P BaE Carotte / celer Bouillon
vermicelle
/ Sauté de volaille g - -
e B - rottos braise 4Bl Hachi parmentier
o/ i Carottes braisés A i
, Salade verte a Pates bio Blanquette de
. . Carbonara —~  poisson
J 4Bl Banane caramel Emmental
saison
Cakevanille  JF=SN
| §
\J
&l \Viande issu de la filiere bleu blanc coeur. L . f
\ diorigne France et élevées en France}

SN

48| Produits issus de l'agriculture biologigue.

s Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard. Y Les menus sont susceptibles d’étre modifiés suivant
les livraisons et les besoins de service.
Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément

% Poissons, péche durable.
. Menu végétarien. a la loi EGalim.



MENUS DECEMBRE

SEMAINE DU 8 AU 12 DECEMERE

s
“?/ Loi Egalim novembre 2025 - 77% de produits certifiés dont 45% de bio

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Legumes a la %

Salade composée A8l Carottes rapées Grecque

Al gul Illette volalille I=) gumes

4 ) BLANC /, r

co;un

)/ """l panee B gﬂ;’ Saute de boeuf = Roti de porc coco

Gratin de choux & Saucisse viperade 4B | entilles
fleur Frites PDT texmex

Fromage

Fromage Compote de fruits |8 Creme liegeois

Pain d'epices

Bl Fruit de saison Bl | i
gel Clementine

LA Viande issu de la filiére bleu blanc coeur.

e N _ . E “‘,; Drigne France et élevées en France
6B Produits issus de l'agriculture biologique. 553 e

s Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard. Les menus sont susceptibles d'étre modifiés suivant

\ : " les livraisons et les besoins de service.
2z Poissons, péche durable.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
. Menu végétarien. &£ a la loi EGalim.
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MENUS DECEMBRE

SEMAINE DU b AU 11 DECEMERE

Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Salade club 48| Ccleri carottes Terrine campagne

Poisson sauce Jambon | sgfﬂj Saute de dinde
citron Mogettes SE (48] Coquillette

Duo de PDT _ "
Carottes bio 1B == Yaourt citron Fromage

4B Fruit de saison

~_Toutes nos via '; €9 sontidiorigne France et élevées en France
R s

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés suivant
les livraisons et les besoins de service.
Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément

 Poissons, péche durable.
2 Menu végétarien. & a la loi EGalim.



