
Betteraves
vinaigrette

Raviolis fromage
Sauce crème

Clémentine

Légumes râpés

Escalope de
volaille

PDT vapeur

Crème vanille

Bouillon
vermicelle

Boulette d’agneau
semoule

Fromage

Galette
brioche/fruits

Friand fromage

Steak haché de
veau

Légumes de
saison vapeur

Fromage blanc

Terrine de
campagne 

Poisson pané
Légumes de

saison

Crêpe sucre

MENUS JANVIER
SEMAINE DU 5 AU 9 JANVIER

Lundi 5 Vendredi 9Jeudi 8Mercredi 7Mardi 6

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim année 2025 - 61% de produits certifiés dont 38% de bio

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.



Mousse de foie

Saucisse
Lentilles

Fromage

Compote de fruits
(maison fruits frais)

Macédoine
mayonnaise

Torti
Sauce légumes

Fromage blanc
Biscuit maison

Potage de
légumes

Poisson beurre
blanc

PDT / Chou cabu

Fromage

Coulant chocolat

MENUS JANVIER
SEMAINE DU 12 AU 16 JANVIER

Lundi 12 Vendredi 16Jeudi 15Mercredi 14Mardi 13

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim année 2025 - 61% de produits certifiés dont 38% de bio

Menu végétarien.

Salade de PDT
thon

Émincé de volaille
Carottes au jus

Banane

Carottes râpées

Steak haché
Purée de légumes

Cake vanille

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.



Salade riz, maïs

Sauté de dinde
Duo de choux

Fromage

Fruit de saison

Salade paysanne

Sauté de veau
Coquillettes

“Loriot”

Poires

Potage vermicelle

Pizza fromage
Salade verte

Compote de fruits
(maison, fruits

frais)

Carottes et
graines

Poisson aux
agrumes
Carottes

Crème orange
carottes

Oeufs mayonnaise

Lasagne au thon
Salade verte

Cookies chocolat

MENUS JANVIER
SEMAINE DU 19 AU 23 JANVIER

Lundi 19 Vendredi 23Jeudi 22Mercredi 21Mardi 20

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim année 2025 - 61% de produits certifiés dont 38% de bio

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.

TOUT CAROTTES



Salade Marco Polo

Jambon fumé
Mogettes

Fromage

Yaourt fruits

Toast saumon
tartare

Raclette
PDT

Salade verte

Panna cotta
myrtilles

Rilette de thon

Poisson aux
agrumes

Céréales pilaf

Fromage

Compote de fruits
(maison, fruits

frais)

MENUS JANVIER
SEMAINE DU 26 AU 30 JANVIER

Lundi 26 Vendredi 30Jeudi 29Mercredi 28Mardi 27

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim année 2025 - 61% de produits certifiés dont 38% de bio

Menu végétarien.

Potage de
légumes

Croque fromage
Salade verte

Fruit de saison

Salade
piémontaise

Galette compléte

Fruit de saison

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.

MENU SAVOYARD


