
Macédoine

Blanquette de
poisson

Céréales

Fromage

Compote de fruits

Crème de légumes

Beignet calamar
Purée de pomme

de terre

Crème chocolat
blanc

Salade endives,
pommes et

fromage

Lasage végé
Salade verte

Fromage

“The brookies”

Feuilleté de
fromage

Sauté de volaille
Dijonnaise

Carottes vapeur

Fruit de saison

Salade club

Steak haché 
Frites

Entremet caramel

MENUS MARS
SEMAINE DU 9 AU 13 MARS 2026

Lundi 9 Vendredi 13Jeudi 12Mercredi 11Mardi 10

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim janvier 2026 - 61% de produits certifiés dont 36% de bio

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.



Taboulé maison

Nuggets de blé
Petits pois /

carottes

Fromage

Fruit de saison

Terrine de
campagne

Poisson persillade
Risotto de blé

“Liégeois tout
choco”

Carotte râpée
agrume

Cassoulet
Salade verte

Fromage

Fruit de saison

Nems légumes

Rôti de porc miel
Légumes vapeur

Tapioca coco

Banana cake

Salade
Riz/poisson

Gratin légumes au
jambon

Compote de fruits

MENUS MARS
SEMAINE DU 16 AU 20 MARS 2026

Lundi 16 Vendredi 20Jeudi 19Mercredi 18Mardi 17

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim janvier 2026 - 61% de produits certifiés dont 36% de bio

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.

MENU ASIE



Coleslaw

Paupiette de dinde
Macaroni

Entremet vanille

Salade composée

Paëlla de la mer

Fromage

Fruit de saison

Betteraves/féta

Pizza jambon
fromage

Salade verte

Pomme de
“l’amiral”

Beurre salé

Crème carottes
fromage

Parmentier
végétarien

Salade verte

Fromage

Fruits de saison

Friand

Gratin de poisson 
Carottes

Banane caramel

MENUS MARS
SEMAINE DU 23 AU 27 MARS 2026

Lundi 23 Vendredi 27Jeudi 26Mercredi 25Mardi 24

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim janvier 2026 - 61% de produits certifiés dont 36% de bio

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.



Salade composée

Saucisses
Légumes de saison

Fruit de saison

Carottes râpées
agrumes

Escalope panée
Lentilles

Fromage

Fruit de saison

Macédoine/oeuf
mayo

Tajine légumes
Semoule

Yaourt aux fruits

Légumes
croquants

“chips de comté”

Sauté de veau
Coquillette “Loriot”

Compote pommes

Mousse fromage
blanc

Salade composée

Filet poisson
Boulgour

Gâteau maison

MENUS MARS
SEMAINE DU 30 MARS AU 3 AVRIL 2026

Lundi 30 Vendredi 3Jeudi 2Mercredi 1erMardi 31

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Loi Egalim janvier 2026 - 61% de produits certifiés dont 36% de bio

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.

100% BIO ET LOCAL


