
Carottes râpées

Filet de poulet
Rôti

Lentilles

Crème vanille

Betterave feta

Saucisse
Coquillettes

Fromage

Banane

Salade César

Crumble de
légumes

Pomme tatin
chantilly

Légumes râpés

Poisson pané
Légumes de

saison

Fromage

Verrine au citron

Salade de pâtes

Sauté de boeuf
Légumes de

saison

Fromage

Poires

Restaurant 
scolaire

MENUS OCTOBRE
SEMAINE DU 5 AU 9 OCTOBRE 2026

Lundi 5 Vendredi 9 Jeudi 8Mercredi 7Mardi 6

Les menus sont susceptibles d’être modifiés suivant 
les livraisons et les besoins de service.

Un repas végétarien est proposé chaque semaine conformément
 à la loi EGalim.

Produits issus de l’agriculture biologique.

Lait et produits laitiers issus de la “ferme de la rochette” au Bernard.

Poissons, pêche durable.

Toutes nos viandes sont d’origne France et élevées en France

Menu végétarien.

Viande issu de la filière bleu blanc coeur.

Loi Egalim 1er semestre 2026 - 65% de produits certifiés dont 38% de bio
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